FEDERAZIONE ITALIANA "
DI ATLETICA LEGGERA y

Lupatotina
Comitato Regionale VENETO
APRILE 2019 SAN GIOVANNI LUPATOTO - VR
Domenica 14 Campo Nino Mozzo - Viale Olimpia

Apertura Regionale su Pista

Cat. Allievi, Junior, Assoluti, Master Maschile e Femminile

ORGANIZZAZIONE

VR 769 Polisportiva Libertas Lupatotina e VR 833 Libertas Valpolicella Lupatotina in collaborazione
con il C.P. FIDAL di Verona.

La manifestazione gode del patrocinio del Comune di San Giovanni Lupatoto ed & sponsorizzata dalla
LUPATOTINA GAS E LUCE.

PARTECIPAZIONE e NORME TECNICHE

Possono partecipare tutti gli atleti tesserati alla Fidal in regola con il tesseramento 2019.

Nelle gare di lancio accederanno alla finale i migliori 6 risultati delle cat. Allievi, Junior e
Senior. Negli altri concorsi andranno in finale gli atleti con le migliori 8 prestazioni
indipendentemente dalla categoria.

Nelle gare a serie gli atleti accreditati dei tempi migliori correranno nella prima serie.

Per quanto non specificato nel presente dispositivo, si rimanda al Regolamento Attivita Promozionale
2019 pubblicato sul sito della Fidal Veneto, al Vademecum Attivita 2019 e al RTI 2018.
Cronometraggio elettrico con photofinish.

ISCRIZIONI e CONFERMA

Le iscrizioni On-line chiudono alle ore 14,00 di giovedi 11 Aprile.

Potranno essere accettate iscrizioni sul posto fino a 60 minuti prima dell'inizio della gara previo il
pagamento di un‘ammenda di € 5 da sommare alla tassa di iscrizione prevista dalle Quote
associative e diritti segreteria regionali 2019 pubblicato sul sito della Fidal Veneto.

La conferma dovra essere effettuata dall’atleta il giorno stesso della gara al personale
preposto fino a 60 minuti prima dell'inizio della propria gara. Verra effettuato il controllo
d'identita agli atleti partecipanti con tessera federale o documento di riconoscimento validi.

VARIAZIONI
Non sono ammesse né variazioni di gara né sostituzioni.

PREMIAZIONI
Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni gara Assoluta M e F.

INFORMAZIONI

Fidal C.R. Veneto 049 8658350/Int.3 - sigma.veneto@fidal.it

Organizzazione: Libertas Lupatotina libertaslupatotina@tiscali.it tel. 342 5138077

Delegato Tecnico: Stefano Dalla Costa dallacosta.st@gmail.com

Delegato CRV: Sara Simeoni

Delegato settore tecnico: Michele Rossi

L'ingresso al campo é lo stesso ingresso della pista Bmx (bici-cross) vicino alla piscina
comunale

! E. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport

“Fumare é una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”
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TASSE ISCRIZIONE 2019:

Categoria Gara Individuale
All/Jun/Pro/Sen 2 € agara
Master 5 € a gara

PROGRAMMA TECNICO

ALLIEVI: Giavellotto Gr. 700

ALLIEVE: Disco Kg. 1 - Peso Kg. 3

JUNIOR M: Giavellotto Gr. 800

JUNIOR F: Disco Kg. 1 - Peso Kg. 4

ASSOLUTI M: 100 - 200 - 400 - 1500 - Marcia km 5 - Giavellotto Gr. 800- Lungo

ASSOLUTI F: 100 - 200 - 400 - 1500 - Marcia km 5 - Disco Kg. 1 - Lungo - Alto - Peso Kg. 4
MASTER M/F: 100

La progressione del salto in Alto sara comunicata dopo la chiusura conferme.

PROGRAMMA ORARIO

domenica 14 aprile 2019
Maschile Orario Femminile
Ritrovo giurie e 13:00 Ritrovo giurie e
concorrenti concorrenti
14:15 100
Giavellotto All 14:30
14:30 Peso
14:30 Lungo
100 14:55
Giavellotto 1/S 15:30
Marcia km5 15:40
15:40 Marcia km5
16:20 400
Lungo 16:30
16:30 Alto
400 16:40
16:50 Disco
17:15 200
200 17:40
18:10 1500
1500 18:20

Il Delegato Tecnico, in base ad esigenze tecnico-organizzative, puo variare il programma orario.

! .E. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport

“Fumare é una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”



